
 

*Med ”gymnasiegemensamma ämnen” menas svenska, engelska, matematik, samhällskunskap, 
historia, religionskunskap samt naturkunskap. 

Studieplan - Allmän kurs: Anpassade studier 

I kursen studeras behörighetsämnen för att möjliggöra vidare studier eller förbättring av 
baskunskaper i olika gymnasiegemensamma ämnen*. Kursen kan specialanpassas för deltagare med 
lindriga funktionshinder. Studietakt och studienivå anpassas efter särskilda behov. Deltagaren väljer 
själv vilka ämnen som ska studeras och utarbetar sin egen studieplan med ämnen både från skolans 
behörighetsgivande ämnen och övriga kursutbud. Deltagaren kan välja att läsa kurserna på 
gymnasie- eller grundskolenivå beroende på sin bakgrund. 

Genomförande och målsättning 

Handledning, arbete tillsammans med andra i grupp och självständiga studier utgör en väsentlig del 
av studierna. Undervisningen kompletteras med studiebesök och föreläsningar. Undervisningen sker 
på heltid. 

Frågor kring demokrati, jämställdhet, miljö, rättvisa, solidaritet och globalisering är återkommande i 
diskussioner, projektarbeten och teman. 

Varje termin utformas utifrån deltagarnas gruppsammansättning, vilket innebär att delar av 
innehållet och upplägget av undervisningen kan se olika ut för att anpassa studierna efter 
deltagarnas behov. 

Efter slutförd kurs 

Efter slutförd kurs beräknas deltagaren ha uppnått följande: 

 Deltagaren har förbättrat sina baskunskaper i allmänna ämnen och/eller uppnått behörighet 
till vidare studier. 

 Deltagaren har förstärkt sin personliga utveckling. 
 


